
INPSI 

Instituto de investigación en psiquiatría y psicoterapia 

 

SEMINARIO TEÓRICO-PRÁCTICO 

 

REACCIONES Y ACTITUDES DE LOS TERAPEUTAS ANTE LOS PACIENTES QUE 

HAN VIVIDO ACONTECIMIENTOS TRAUMÁTICOS 

 

Crearemos un espacio dinámico 

de trabajo en el que poder 

abordar, de forma dialéctica,  

aquellas cuestiones de una alta 

carga afectiva y comprometidas 

que los terapeutas tienen que 

manejar en el tratamiento del 

trauma psíquico. 

 

Utilizaremos diversos trabajos y 

artículos que nos permitan, en 

cada momento, concretar y 

aclarar los distintos  aspectos  que 

vayamos abordando. 

 

Con una perspectiva abierta, en la 

que será el grupo quien vaya 

marcando la incidencia y el ritmo 

de los temas, seguiremos la 

siguiente guía de trabajo: 

 

 

- Repaso a la historia del trauma viendo los olvidos y negaciones en su estudio 

 

- Integración del conjunto: acontecimiento traumático, persona que lo vive y contexto social 

en el que ocurre; visión del terapeuta de esta integración 

 

- Víctimas y victimarios (inocentes, parcialmente culpables y completamente culpables)  

  

- El trabajo con la disociación y con lo disociativo 

 

- Identificación con el agresor 

 



- Matices y diferencias entre abuso, maltrato, negligencia y abandono 

 

- Reflexión sobre el maltratador socialmente valorado 

 

- Terapeuta como salvador, rescatador 

 

- Indefensión del terapeuta  

 

- Lo conocido y desconocido por el terapeuta y por la víctima 

- Descarríos terapéuticos 

- La teoría del terapeuta como fuente de contratransferencia 

 

- Coalición complaciente, colusión 

 

- Reinserción, reparación, perdón 

 

 

IMPARTE 

Dr. Antonio Sánchez González 

Doctor en medicina, psiquiatra y psicoterapeuta. 

 

LUGAR   

INPSI Instituto de Investigación en Psiquiatría y Psicoterapia 

C/ Andrés Mellado 19 1ºD  

 

FECHA Y HORARIO 

Jueves, desde el 2 de octubre de 2014, con frecuencia quincenal 

 de 13h 30 a 15h   

 

PRECIO 

20 € por sesión 

 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN 

info@inpsi.org 

Tf. 91 550 15 42 

 

 


